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Grosses larmes et pleurs déchirants: les cris des tout-petits laissent bien souvent les parents désemparés. 
Pourtant, les pleurs restent la forme de communication la plus précoce et font tout simplement partie 
de la vie du nourrisson. Hormis la faim ou la fatigue, ces pleurs s’expliquent bien souvent par un excès 
de stress. Dans ces situations, la succion dite «non nutritive», autrement dit la succion qui n’est pas  
suivie d’une tétée, permet aux enfants d’évacuer leur stress et de se calmer spontanément. La succion  
non nutritive au sein pouvant se révéler éprouvante sur le long terme pour les mères, les sucettes 
représentent une solution de secours pour de nombreux bébés et leurs parents. Les sucettes légères 
et respirantes de la gamme ultra de Philips Avent conviennent très bien aux jeunes enfants. Dans les 
nouvelles couleurs pastel tendance et ornées de jolis motifs ou dans des couleurs neutres, ces sucettes 
viennent égayer le quotidien des familles.

Philips Avent ultra air
SCF085/12 et SCF085/13

Philips Avent gamme  
ultra de 0 à 6 moise
de 6 à 18 mois et à partir de 18 mois

Jamais sans ma sucette ! 
Les sucettes Philips Avent ultra: des sucettes au design aérien

Les sucettes 
Philips Avent  
sont en vente.  

Quelles sont les 
idées reçues  
sur les sucettes ?

Pas nécessairement. Un éventuel mauvais aligne-
ment des dents se résorbera rapidement de lui-
même, du moment que la position de la langue 
n’a pas été altérée par une sucette trop grande ou 
asymétrique qui aurait été mal positionnée dans la 
bouche. Les parents sont néanmoins invités à limiter 
l’utilisation de la sucette au plus tard entre la deu-
xième et la troisième année de l’enfant, afin qu’il 
puisse s’en passer progressivement.

Oui et non. La sucette devrait pouvoir évoluer en 
même temps que la bouche du bébé. Il peut donc 
être nécessaire d’adapter sa taille à l’âge de l’en-
fant. Il est toutefois souhaitable que la sucette 
prenne peu de place dans la bouche afin de laisser 
suffisamment d’espace à la langue et d’éviter un 
mauvais positionnement. Astuce: si l’extrémité de 
la sucette n’est pas entièrement dans la bouche, 
alors la sucette est trop grande. 

Idée reçue n° 1 :
La sucette est mauvaise  
pour les dents 

Idée reçue n° 2 :
La sucette doit «évoluer avec  
l’enfant»“

Absolument pas! La sucette aide non seulement les 
bébés à évacuer leur stress, mais aussi à prévenir 
les flatulences grâce à la production de salive. Elle 
peut également aider les prématurés à apprendre 
à téter et à déglutir, ce qui leur permet de mieux 

boire et de grandir plus rapidement. La sucette peut 
également empêcher certains enfants de sucer leur 
pouce, une habitude souvent plus difficile à perdre, 
et qui peut provoquer un alignement disgracieux 
des dents tant redouté par certains. 

Idée reçue n° 3 :
La sucette sert uniquement à «faire taire» les bébés

À quoi les parents doivent-ils veiller lorsqu’ils choisissent une 
sucette ?
La sucette demeure bien plus qu’un simple accessoire. Les sucettes Philips Avent ultra air sont orthodontiques 
et très confortables pour les bébés. Super légères, elles sont dotées de larges trous qui permettent à bébé 
de bien respirer. La zone fragile autour de la bouche des tout-petits reste bien au sec et protégée. Couleurs 
pastel tendance ornées de jolis motifs ou couleurs neutres, il y en a pour tous les goûts et tous les styles  
vestimentaires, et ce pour les enfants âgés de 0 à 6 mois, de 6 à 18 mois ou de plus de 18 mois. 

Philips Avent propose également une solution adaptée aux  
besoins spécifiques
Le bouton lumineux situé sur le bouclier permet de retrouver les sucettes Philips Avent ultra air night facilement 
et rapidement, même la nuit. Faite d’une seule pièce, la sucette apaisante (Soothie) de soutien à l’allaitement 
a été conçue pour les tout-petits jusqu’à 3 mois. Symétrique et en forme de mamelon, elle procure une sensation 
similaire à celle du sein maternel. Une ouverture permet également de placer le doigt dans la téterelle afin 
de stimuler le réflexe de succion du bébé par de petits mouvements et de favoriser ainsi la succion naturelle.


